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KOSZONTO

Szeretettel kdszontom Pest és Nograd varmegye teriileti
szakmatamogatasi rendszere masodik hirlevelének olvasait!

A Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai Intézet altal koor-
dinalt terlleti szakmatamogatasi hal6zatok koziil a ,legifjabb
TSZR-ként” kapcsolédtunk ahhozarendszerhez, amely alkal-
masarra, hogy a szocialis és gyermekjoléti szolgaltatasokban
dolgoz6 szakemberek egymas kozotti, tovabba az 4gazatira-
nyitassal valo parbeszédének tamogatoja legyen.

Bliszkék vagyunk arra, hogy igazan elhivatott, szolgaltatasai-
kért, az ellatottakert és a két varmegye szolgaltatéinal dolgo-
zOkeért tenni akard partnerek, szakemberek tartanak vellnk,
akiknek koszdnhetéen maris eredményeket tudhatunk kez-
detilépéseink mogott.

Ordmmel adtunk helyet a Katolikus Szeretetszolgalat kdz-
pontjaban a 2023-as év elsd gesztortalalkozéjanak és kon-
zultaltunk mas, régebb 6ta mikodd TSZR konzorciumok kép-
viselGivel. (A gesztortalalkozordl ITT adtunk hirt)

Az addiktologiai és pszichiatriai teriileti munkacsoport az
orszagos munkacsoport folyamataiba torténé kapcsolodas
mellettjo gyakorlat fokuszu szakmai cikkeket készitett, ered-
meénnyel fordult jogszabalyértelmezési kérdéssel az 4gazat-
iranyitashoz és tobb alkalommal tartott munkacsoport dlést.
Agazatkdzi kapcsolatok fokuszaval az 6szi id6szakban na-
gyobb szakmai mihely megtartasat tervezi.

A fogyatékossagiigyi munkacsoportban is elindult a mun-
katerv megvalésitasa tobb online szakmai alkalom szervezé-
sevel. Az 8szi id8szakban személyes, esetenként intézmeny-
latogatassal is 0sszekotott szakmai mulhely megtartasat
tervezi Pest és Nograd varmegye szolgaltatdi szamara.

Online talalkozasokkal ésaszolgaltatok elérhetéseégilistainak
frissitésével inditotta a munkat az idésiigyi teriileti munka-
csoport is. Az 6sz folyaman megrendezésre kerllé nagyobb,
az egészségliggyel kozds témaju konferencia és kisebb mu-
helymunka megszervezése is folyamatban van.

Nagy érommel fogadtuk, hogy azatmeneti gondozas szolgal-
tatoi kifejezésre juttattak, hogy az eredeti szakmai tervben
nem szerepld terlleti munkacsoport Iétrehozasat igénylik,
mivel szeretnék egymassal rendszeresen megosztani ta-
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pasztalataikat, definialni eljuttatni nehézségeiket vagy ered-
ményeiket egymas és az agazatiranyitas fele.

A hajléktalan ellatast képviseld tertileti munkacsoport a Pest
es Noégrad varmegyében talalhato szolgaltatok felkeresését
egy tatabanyai jo gyakorlat megosztasaval inditotta, hiszen
az a peldaértékl egylttmikddés, amely ott a rendérség és a
szocialis ellatas kdzott mar kialakult, nagyon jé kiindulas a két
varmegye egylttmikodéseinek, szakmakozi parbeszedei-
nek tamogatasaban.

A csalad- és gyermekjoléti szolgaltatas tekintetében Pest
es Nograd varmegyében is elkészlltek a friss elérhetdseéqi
listak, amelyek orvosolhatjak, hogy a kdzelmultban nehezen
jutottak el a szakmai hirek bizonyos szolgaltatokhoz. A te-
rdleti munkacsoportok mindkét varmegyében eredménnyel
kértek tdmogatast ahhoz, hogy a terllet szamara jelenleg
legfontosabb téméakban (mint pl. GYVR, vagy ajogalkalmazas,
jogértelmezés eltéro tapasztalatai) az 4gazatiranyitas jelen-
létével megvaldsulhassanak 6szi, személyesen megrende-
zésre kerul8 alkalmak.

Pest és Nograd varmegye TSZR-jét elinditottuk, a gyimolcs-
fakat eliiltettik. Am ahhoz, hogy a ,sziiret” eredményes le-
gyen, az Ondk aktiv kdzremUikddésére is sziikség van. Hivjuk
tehat Pest és Nograd varmegye szakembereit, hogy tartsa-
nak vellnk, tegylnk egyUtt a szocialis és gyermekjoléti szol-
galtatasokeért, valamint a gondjainkra bizottakért!

Dr. Vajda Norbert
Katolikus Szeretetszolgdlat
féigazgato
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Konzorciumunk és teriileti
munkacsoportjaink

Korabbi hirleveliinkben (amely itt érhetd el) beszamoltunk
palyazatunk pozitiv elbiralasat kovetd elsé I1épéseinkrdél és
anyertes konzorcium gesztorszervezetét is bemutattuk.
10 konzorciumi partnerliink Pest, Nograd, vagy azokkal
szomszédos varmegyében mikodoé intézményével a szo-
cialis és gyermekjoléeti szolgaltatasok széles spektruméat
keépviseli. Biszkék vagyunk arra, hogy a Konzorcium part-
nereinek személyében bekdvetkezett valtozasok nyoman a
lehetd legelhivatottabb szakértékkel dolgozhatunk egydtt,
akik készek arra, hogy szolgaltatasok, agazatok és dgazat-
iranyitas kozotti hidak pilléreit képezzék. Partnereink be-
mutatasa megtalalhaté honlapunkon a Partnerek cimszd
alatt. (Partnerek)

Teruleti munkacsoportjainkrol

Addiktologiai és pszichiatriai munkacsoport:

Az Addiktoldgiai és pszichiatriai teriileti munkacsoport
vezetését Siposné Kohari Szilvia, a Karitasz Egri REV
Szenvedélybeteg-segité Szolgalat intézményvezetéje
latja el. AREV Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat munkaja-
val hozza kivan jarulni egy olyan differencialtabb és egyben
hatékonyabb segit6/ellatéi rendszer kialakitdsahoz, mely
jélegylttm(ikodé szervezeteken alapszik és a szenvedeély-
betegségek kihivasaira képes adekvat valaszokat adni. Az
agazatkozi egylttmikodés elésegitéese mindig kiemelt t6-
rekvése volt az egri REV Szenvedélybeteg-segit6 szolga-
latnak - legyen az egészséquligyi szolgaltatokkal karoltve
megoldott esetvitel, oktatashoz valo kapcsol6das a meg-
el6zés terlletein, vagy a szenvedélybeteg csaladd egészét
a csaladseqitd szolgaltatassal kdzdsen tamogato munka.
A szakmatamogatasi rendszer mikodtetéseével is elsddle-
ges céljuk az egészségligyhdz, oktatashoz, csaladsegités-
hez valo kapcsolddas a konzorciumon és a két varmegyén
belllis.

Ebbenamunkacsoportbanszorosegylttmikodéssel részt
vesz a szakmai munkaban a kecskeméti REV Szenvedély-
beteg-segitd Szolgalat két munkatarsa, Kovacs Agnes az
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addiktoldgiai teriileten, Lovasz Agnes pedig Pest és Nog-
rad varmegye képvisel6jeként az orszagos pszichiatriai
munkacsoportban. Az addiktoldgiai ellatasok tekintete-
ben aleanyvari Hivatasérzé Haz Rehabilitacios Intézmény
vezetdje, Hidasz Zoltan is aktiv szakmai kdzremdkodéseé-
vel tdmogatja a terlleti munkacsoport mikodését.

Az addiktologiai és pszichidtriai munkacsoport tobb alka-
lommal tartott mar munkacsoport Glést, szakmai cikkeket
készitett, jogszabalyértelmezési kérdéssel fordult az aga-
zatiranyitasiranyaba és tervezi a szolgaltatok szamara na-
gyobb szakmai mihely megrendezését is, amelyre az sz
folyaman kerll majd sor.

Fogyatékossagiigyi teriileti munkacsoport:

Némethné Laki llona Edit, a Borostyan Egyesitett Szoci-
alis Intézmény vezetdje a pszichiatriai bentlakasos ellatas
konzorciumi képviselete mellett ellatja a fogyatékossag-
tigyi teriiletimunkacsoport vezetését, tovabba 6 képviseli
Pest és Négrad varmegyet az orszagos fogyatékossagugyi
munkacsoportban is. A fogyatékossagligyi munkacsoport
elinditotta munkatervének megvalésitasat, és megtor-
téntek az elsé online talalkozasok, amelyek az orszagos
munkacsoportban tortént felvetések ésateriletrél érkezé
igények mentén is biztositjak a kdzeljovo szakmai témait.
Az 6szi id6szakban tobb személyes talalkozast is tervez a
munkacsoport, amelyeken a tapasztalatcserékhez igye-
keznek majd egy-egy intézménylatogatassal is 6sszekap-
csolt alkalmat biztositani.

A szakmai munka tébb szempontu megkozelitéséet seqiti
eld az a tény, hogy a konzorcium fogyatékossaguqgy terl-
letén nagy létszamu fogyatékos bentlakasos intézmeény és
tamogatott lakhatast m(ikodtetd intézmények tapasztala-
tait egyarant képviselni tudja, az el6bbit a Katolikus Sze-
retetszolgalat Szent Erzsébet Otthona és a Borostyan
Egyesitett Szocialis Intézmény, az utobbit az IRMAK Non-
profit Kft. Albertirsai Szocialis Szolgaltaté és Tamoga-
tott Lakhatas képviseli.

Idésiigyi teriileti munkacsoport:

Németh Zoltan, a Szent Benedek Idések Otthona apolasi
vezetdje a Katolikus Szeretetszolgalat szakért6jekent ve-
zeti felkérésiinkre Pest és Nograd varmegye iddstigyi te-
rileti munkacsoportjat. A Pazmany Péter Katolikus Egye-
tem altal szervezett Szocialis Vezet6képzés el6adojaként,
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a demenciahoz kapcsol6do INDA program szakértdjeként
és a DIO (Demencia informéacios 6rak) elnevezés( rendez-
vénysorozat aktiv résztvevéjeként sziviigye a demencia
és a szociélis, illetve egészséqglgyi szolgaltatok Ossze-
kapcsolasa, amely fokuszok a TSZR projektben is nagyon
fontos szerephez juthatnak. Az id6éslgyi munkacsoport
online talalkozasokkal és a szolgaltaték elérhetéseéqi lis-
tainak frissitésével inditotta a munkat. Az 6szi id6szakban
kitlizésre keril6 nagyobb, az egészségliggyel kozds téma-
ju konferencia és kisebb mihelymunka megszervezése is
folyamatban van.

Atmeneti gondozas teriileti munkacsoportja:

A Tessedik Samuel Evangélikus Szeretetszolgalat Csala-
dok Atmeneti Otthona vezetéje, Roszik Agnes az orszagos
munkacsoport vezetését, mig Karacsony Teréz szakmai
vezetd az atmeneti gondozas teriiletimunkacsoportjanak
vezetését |atja el Pest és Nograd varmegyék vonatkozasa-
ban. Egyikdjik szamara sem Uj a modszertani halézatos
mUikodes, igy nagy lelkesedéssel kezdték el ezen projekten
belll is tevékenyseégiket. Kilon 6rom volt, hogy az eredeti
szakmai tervhez képest valtoztatasként kerdlt sor terileti
munkacsoport felallitasara, amelynek mar tébb alkalom-
mal is volt online vagy személyes talalkozasa. A megszéli-
tott, csaladok atmeneti otthonait és gyermekek atmeneti
otthonait mikddtetd szakemberek egy személyes igény-
felmérésben jelezhették, hogy sziiksegesnek érzik-e, hogy
Pest és Nograd varmegyeében terileti szinten is mikddjon
munkacsoport. A szolgaltatok kifejezésre juttattak, hogy
szUkség van arra, hogy tapasztalataikat egymassal meg-
oszthassak, a mindennapi munka folyaman jelen lév6 ne-
hézségeiket egylttesen definidljak és juttathassak el a
TSZR csatornain keresztil az agazatiranyitas felé.

Hajléktalan ellatas teriileti munkacsoportja:

Balatoni Agnes, atatabanyaiUtcaiSegiték Orszagos Egye-
siiletének elndke nemcsak sajat varmegyéjében, de a te-
rileti munkacsoport vezetés keretében vallalt feladataival
Pest és Nograd varmegyében is célul tlzte ki a hajléktalan

ellatasban dolgozdk és mas agazatok egylttmikddését,
a szolgaltatok kapcsolddasat, kihivasaik és jo gyakorlata-
ik 0sszegydljtését. Az utcai segit6k orszagos képzésének
egyik tananyaqg szerz6jeként atfogd tapasztalattal és élé
kapcsolatrendszerrel inditja a két varmegyében is a szak-
mai kapcsolodasokat, szemeélyes és online mihelymunkak
megtartasaval az agazatiranyitas és a tarsagazatok kom-
petens szerepl8inek bevonasaval. Tatabanyan mar az elsé,
szemeélyesen tartott szakmai mihelymunka alkalmaval be-
mutatasra kerllhetett az a példaértékl egylttmuikddes,
amely hosszu id6 alatt a rend6rség és a hajléktalanellatas
kozott kialakult és amely a hatosagi és segité munkakilo-
vezetd egyik fontos célja, hogy az ehhez hasonlé agazatkozi
egyluttmikodések jo gyakorlatait gyUjtse, felkarolja, adap-
talhatova tegye Pest és Nograd varmegyében is.

A csalad- és gyermekjoléti szolgaltatas teriileti
munkacsoportjainak alakulasa:

Az csalad-és gyermekjoléti szolgaltatas esetében az or-
szagos munkacsoportban végzett feladatokhoz Pest és
Nograd varmegyébdl egyarant delegalunk szakértdket, igy
Pest varmegye képviseletében Barandiné Janossy Enikd,
a zsambeéki Boldog Gertrud Kézpont intézményvezetdje,
mig Nograd varmegye képviseletében Erczi Zsolt, a Ba-
tonyterenyei Varosi Szocialis és Gyermekjoléti Kozpont
vezetdje latjak el a terilet szolgaltatdinak képviseletét. Te-
rileti szinten ugyan feladatellatasuk még csak most indul,
meégis sor kerlilt mar a varmegye szolgaltatdéinak megszo-
litasara, online értekezletre hivasara, friss elérhet8séqi
listak elkészitésére, amely létfontossagu ahhoz, hogy az
orszag Févarostol tavolabb esd pontjaira is eljussanak a
szakmai hirek, lehetéségek. Mindkét varmegye szamara
elindult olyan személyes mihelymunkak szervezése, ame-
lyen az &gazatiranyitas képviseldinek jelenlétével, a szol-
galtatast nyujtok altal felvetett témak, problémak mentén
kezdédhetnek meg a szakmai parbeszédek. A személyes
talalkozék, mihelymunkdk megvalositasat az 6szi héna-
pokratervezik a szakemberek.
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SZAKMAI TOVABBKEPZESI LE

« A Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai Intézet meg-
hirdette a Gondoskodaspolitikai menedzser szakiranyu
tovabbképzést. A szak célja, hogy azok a szocialis teri-
leten dolgozdk, akik nem szakiranyu szocialis, hanem
egyéb fels6foku végzettséggel latjak el munkakoriket,
megfeleld felkésziiltséggel, jol hasznosithaté ismeretek
birtokdban végezhessék a feladataikat. A szakiranyu to-
vabbképzés ajanlott azon vezetdk vagy leendd vezetdk
szamarais, akik a szocialis vezet6képzést vagy annak meg-
Ujitd képzését ezen szak elvégzésével szeretnék kivaltani.
A képzésrol szol6 informaciok az alabbi helyen érheték el:
Gondoskodaspolitikai menedzser szakiranyu tovabbképzés

« A Semmelweis Egyetem Szocialis Vezet6képzd Tudaskoz-
pont meghirdette szocidlis szakmai tovabbképzéseit az
alabbi elnevezésekkel:

» Asszertiv technikak a konfliktusok mentén

» Szervezeti kommunikacié az MBTI médszertanaval

« Egyiittmiikodések a szocidlis szolgaltatasok
teriiletén

« Mentalhigiénés projektek tervezése és szervezése
szocialis intézményekben

» Valtozas vezetés

« Vezetoi vizio/Jovokép készités lépései

« Szocialis szervezés menedzselési feladataia
szocidlis szolgaltatasokban

A Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai Intézet az elmult id6-
szakban négy palyazati felhivast tett kozzé az alabbi témakoro-
ket érintéen, az alabbi benyujtasi hataridével:

- Fogyatékos személyek helyi, regionadlis és orszagos
szervezeteinek szakmai programjainak tamogatasa -
hataridé: 2023 julius 15.

« Segitd kutya kiképzéssel foglalkozo szervezetek
tamogatasa - hataridd: 2023. julius 12.

« Sziilosegito szolgaltatasok tamogatasa - hataridé:
2023. julius 12.

» Megvaltozott munkaképességii személyek

tamogatasa - hataridé: 2023.junius 30.

A palyazati felhivasok elérheték az alabbi helyen:
https://nszi.hu/palyazatok/palyazati-felhivasok
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A képzésekrdl szol6 informaciok az alabbi helyen érheték el:
Semmelweis Szocialis szakmai tovabbképzések
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.A falu-és tanyagondnoki szolgadlatok jelenléte a telepiiléseken”
cimu szakmai tanulmdny ajanloja

Lippai Szabolcsné, a Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Ta-
nya-és Falugondokok Egyesiilete munkatarsa Pest és Nog-
rad varmegye teriileti szakmatamogatasi rendszere felké-
résére egy nagyon szines szakmai tanulmanyt készitett,
amelyben helyet kapott tébb, a jelenben is falugondnokként
m(ik6d6é munkatars szovegszeriien idézett esetleirasa. A ta-
nulmany kiilénlegesen jol mutatja a falu- és tanyagondnokok
altal nyujtott szolgdltatasok fontossagat, sokrétliségét a
mai magyar telepiiléseken, és a mas szolgaltatasokkal, mas
agazatokkal val6 alapvet6 6sszefliggést, amely avarosokhoz
képest még erbteljesebben felértékeli a szolgaltatok kozotti
egylttmikodés sziikségességét.

izelité a szakmai tanulmany zaré gondolataibél:

.... A falu- és tanyagondnoki szolgaltatas a mai napig sem-
mi mashoz nem hasonlithato, kildnleges része a szakma-
nak, egyedi. A falugondnoki, tanyagondnoki munkalegfébb
értéke a szemeélyes jelenléten alapuld, bizalmi kapcsolat. A
szakemberjolismeria falut, az ellatottakat, mivel folyama-
tosan jelen van az ellatasi terdletéen, vagy elérhet6 az ott
él6k szamara. Ezadjaanehézségétis, mert egy ember-eqgy
szolgalat. Az 6 személyes eréforrasai is kimerilhetnek.
Ezért hangsulyozzuk, hogy kezdeményezzen minél tobb
egylttmikodeést, tartsa szamon a sajat ellatasi terlletén
mikor, kihez fordulhat egy nehéz helyzet megoldasaban.
Ideélis esetben afenntartorészérdlis megkapjaatamoga-
tast a szolgalat (szandékosan nem csak a szakembert em-
litem), mert a fenntarto részérdl is meg kell, hogy legyen a

torekves, a jol mikodd szolgalat kialakitdsdhoz, ami nem
csak annyit jelent, hogy megoldunk egy feladatot, és van
egy auténk.

A segités dnmagaban is nagyon nehéz feladat, nagy fe-
lel6sséqg, igy a kapcsolatrendszer, és egylttm(kodések
mellett Iényeges a falu-és tanyagondnok szamara (és nem
csak nekik, hanem mindenkinek, aki emberekkel foglalko-
zik), hogy 0 maga is tudjon kihez fordulni, ha ugy érzi se-
gitsegre van sziksége. Példaul, ha elveszit egy ellatottat,
vagy ha gyermeket, csaladokat lat nehéz helyzetben, és
nem talalnak gyors és hatékony megoldast.

Az alapképzés soran részt vesznek kommunikacios, és 6n-
ismereti tréningen a képzésben résztvevék, mely segit ne-
kik abban, hogy 6k maguk is felismerjék, ha segitségre van
szlikséguk.

Készllt sok évvel ezel6tt egy film a falugondoksagrol.
A Huzd a harangot cim( film. Abban szo6lal meg Kemény
Bertalan, és mond el néhany mondatot, ami mindig a fu-
lemben cseng, ahanyszor a falugondnoki szolgalatokrol
kezdlnk beszélni, vagy gondolkodni...

... €zt sem tanitani, sem elrendelni nem lehet. Vagy van a
faluban ilyen ember, vagy nincs./.../Kell egy ember, aki fel-
vdllalja a falut, és kap egy mikrobuszt.”

A teljes tanulmany elolvashaté az alabbi helyen:

Lippai Szabolcsné: A falu- és tanyagondnoki szolgalatok
jelenléte a telepiilésen c. szakmai tanulmany
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HAJLEKTALAN ELLATAS
JO GYAKORLAT MEGOSZTAS

Balatoni Agnes, az Utcai Szocialis Segiték Eqgyesiiletének el-
noke, Pest és Nograd varmegye hajléktalan ellatassal foglal-
kozo terileti munkacsoportjanak vezetdje sajat tatabanyai
tapasztalatait 6sszefoglalva ugy vallalta egy jé gyakorlatuk
megosztasat az alabbi helyen teljes terjedelmében olvas-
haté szakmai cikkében, hogy azt korrekt 6szinteséggel, az
érem két oldalat megmutatva foglalta 6ssze.

Miértjo aklienseknek ésmiértazintézménynekasorstarsse-
giték alkalmazasa a hajléktalanellatasban? Kilehet és kinem
lehet sorstarsseqité? Vannak-e kockazatai a sorstarssegi-
tésnek? Osszességében megéri-e ebben az ellatastipusban
sorstarsak bevonasaval biztositani a szolgaltatasokat?

izelitd a szakmai cikk szovegébol:

....A sorstarsseqités Uj perspektivat hoz az lgyfelekkel
végzett munkaba (partnerség, empowerment), az elméle-
ti tudason tul a segité munkaban a tapasztalatokhoz kap-
csolodo érzések is meg tudnak jelenni, megismerhetévé
és kezelhet6évé valnak. Mindemellett a sorstars segiték
bevonasa a kiilonb6z8 munkafolyamatokba csdkkenthetia
szocialis munkatarsak leterheltséget. Lefedhetévé valnak
olyan munkafolyamatok is, amik korabban nem valésultak
meg az intézmeényekben forras-, id6-, kompetencia- vagy
munkaerdhiany miatt.”

....A sorstarssegitésben olyan tébbletek rejtéznek, ame-
lyek eredményesebbé tehetik a segité munkat. Hogy miért
nem éllink ezen lehetéséggel? Elég er6s a szocialis szfé-
raban az ellenallas, hiszen a sorstarssegit6k megjelenése
az intézmeényekben fokuszvaltast feltételez. Szikséges a
meglévd hatalmi viszonyokon és strukturakon valo fellle-
melkedés, a hagyomanyos szolgaltatasi, ellatas-fokuszu
gondolkodas felllirdsa, partnerségi viszony kialakitasa a
sorstars segitékkel és az lgyfelekkel.

Tehat sorstarssegitékkel kozdsen végzett munka azt je-
lenti, hogy az eddig kizarolag ellatottként kezelt hajlékta-
lan embereket bevonjuk a segité munkaba. Ez a szervezeti
kultura megvaltozasaval jar és kihivasok elé alltja a szer-
vezet egészeét ésabenne dolgozdkat. Ezzel parhuzamosan
viszont olyan hitelességet nyujt a seqité szervezet sza-
mara, amely semmilyen mas mddon nem biztosithato. Ez
a hitelesség tud minket, seqité szakembereket kdzelebb
vinni a hajléktalan emberekkel végzett munkank céljainak
eléréséhez, sikertelenségeink kiklszobdléséhez, hosszu
tavon terheink és frusztracionk csokkenéséhez. Ezért kell
nyitottan allnunk a modszer bevezetéséhez és elfogadni a
valtozassal jaro esetleges zaklatottsagot.”

A teljes cikk elérhet6 az alabbi helyen:
Balatoni l\gnes: Sorstarssegités a hajléktalanellatasban

TERULETI SZAKMATAMOGATASI RENDSZER

TSZR HIRLEVEL 2. SZAM

oN©®


https://tszr.hu/storage/files/1687773750162_balatoni-agnessorstars-segatacs-a-hajlacktalan-ellatasbanszakmai-cikk.pdf

~Mozdulj ki a tehetetlenségedbél” -

a Hivatdsérzé Haz addiktologiai jé gyakorlata

Az alkoholbeteg a fligg6segében teljesen az alkohol-
hoz kapcsolédik, ahogy a Névtelen Alkoholistak 1. épése
mondja: ,Beismertik, hogy tehetetlenek vagyunk
az alkohollal szemben - hogy életlink iranyit-
hatatlanna valt.” Az alkoholbeteg életét
teljes mértékben az alkohol megszer-
zése, fogyasztasa és kovetkezme-
nyeinek viselésével telik. Amikor
kezelésbe kertlnek, akkor kell ezt a
tehetetlenséget Istenre biznia, aki
segit neki a jézanodasban, ahogy a
Névtelen Alkoholistak 2-3. Iépése
mondja: ,Eljutottunk arra a hitre,
hogy egy nélunk hatalmasabb Erd
(Isten) helyreallithatja lelki egész-
séginket. Elhataroztuk, hogy akara-
tunkat és életlinket a sajat felfogasunk
szerinti Isten gondviselésére bizzuk.” A
gyalogos zarandoklat lehetéség a betegnek
abban, hogy testileq, lelkileg, szellemileg is kimoz-
duljon a tehetetlenségébdl és mindenegyes lépéssel ko-

A gyalogos zarandoklat alatt...

1. Mi érintett meg?

,A természet szépsége, a csend, a nyugalom. A kibonta-
kozd panorama, ahogy egyre magasabban jarunk, ahogy
imadkoztam, és kozben a kereszt haladt eléttem: halat
éreztem.”

.Megérintett a zarandoklat keresztut imadkozésa, az

egyes allomasok, ahogy farad a test, valamit megérzink
Krisztus kereszthordozasabol.

2. Milyen érzések és gondolatok toltottek el?

.Most vettem részt el6szdr zarandoklaton. Azt éreztem,
hogy olyan, mint az élet. Haladunk, fontos keresztezg-
déseknél megallunk és aztan indulunk tovabb; emelkedé
szakasz utan torvényszer( az ereszkedés élménye.”

Volt, hogy aszivemre telepedtek a mult rémei, valamikor
lekerekitett a jovébe vetett remény, de tudatosan igye-
keztem ajelen lenni.”

3. Mit tanultam magamrél?
~Jobb kondiban vagyok, mint gondoltam.”

,Fontos, hogy mozduljak ki a komfortzonambadl - higgyem
el, hogy tobbre vagyok képes, mint atlagos napokon.”

,Hogy milyen nagy szikségem van a tlrelemre és alazat
gyakorlasara és Ujra és Ujra emlékeztetnem kell maga-
mat erre.”

TERULETI SZAKMATAMOGATASI RENDSZER

zelebb jusson Istenhez, aki képes segiteni 6t. Masképpen
fogalmazva: Testi-lelki-spiritualis ,edzés”, Zarandoklat,
gyalogos formaban. A gyalogos zarandoklatban
0sszekapcsolédik a mozgas a természetben,
az ima, elcsendesedés, az 6nmagunkra
figyelés (Folfelé, befelé, kifelé). A gya-
logos zardndoklat alatt a keresztutja-
rassal bekapcsolodunk Jézus szen-
vedéstorténetébe. A fajdalmas
rozsaflizér végzése alatt oszto-
zunk Maria fajdalmaban és kdzben
magunk és szeretteink fajdalmait
és szenvedéseit visszik Maria elé,
hogy kbzvetitse Jézushoz.

A gyalogos zardndoklatot kozds

ebéddel zarjuk, ahol a betegeknek
lehetéségik van beszélni arrdl, hogy
milyen médon valtoztatta meg a gyalogos
zarandoklat a kapcsolatat a kozosséggel, Is-
tennel, 6nmagaval.

4. Mit tanultam, kaptam a masiktol?

.Figyelmet, szivbdl jové figyelmet. Szép gondolatokat,
amelyek altal el tudtam meélydlni Isten gondoskodasarol,
szeretetérdl. Kitartast, kereszthordozast, a fajdalmak
ellenére, aldozatvallalast.”

,Batoritast, elfogadast, odafigyelést, a koz6s jé Gton valo
haladas tudatat.”

5. Mit ismertem meg Istenrdl?

.Gondoskodik mindig. Soha nem hagy magunkra. Kuld
embert, aki altal hozzam szol, Gzen. A szépségét a ter-
meszet altal.”

,Isten minden utamon és minden vallalkozasomban ve-
lem tart, létben tart, ha 6szintén keresem és vele akarok
jarni, de még akkor is, ha eltdvolodom téle.”

Hiddsz Zoltan
intézményvezetd,
Hivatas6rzé Haz
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szakmai szabalyzok teljes terjedelemben elérheték a
ww.szeretetszolgalat.hu honlapon is, a Médszertan -

Aktualis jogszabalyok fil alatt.

2023.05.11-én a Magyar Kozlonyben tették kdzzé Az egyes
egeészséqugyi, egészségbiztositasi és gydgyszerészeti tar-
gyu torvények modositasarol sz6l6 2023. évi XIX. torvényt.

Jelen jogszabalymodositas megteremti az alapfeltételeit
annak, hogy a bentlakasos szocialis intézmények kozvetle-
nul hozzaférjenek az Elektronikus Egészségligyi Szolgalta-
tasi Térhez(EESZT).

Az 1991. évi XI. térvény 6/A.§ modositasaval lehetdseg nyilik
arra, hogy az intézményi orvos az intézmeény jogan lépjen
be az EESZT felliletére, amely alapjan a fellileten egyér-
telmlen beazonosithatd, hogy az egyes események rog-
zitése az EESZT-ben a bentlakasos szocialis intézmény-
ben ellatottakhoz kothetd. Egyértelm( lesz tehat, hogy
az egyes ellatasokat egészséqlgyi szolgaltatonal, vagy a
szocialis bentlakasos intézményben nyujtottak a lakoknak.
Az EESZT honlapjan a csatlakozas lehet6sége tamogatott
és biztositott. A modositas szlkségessegét erdsiti, hogy
2023. januar 1. napjatol hatalyba Iéptek azok a térvényi ren-
delkezések, amelyek alapjan a krénikus fekvébeteqg ellatast
nyujto egészséqgligyi szolgaltatdk apolasi agyai atkertlhet-
nek a szocialis agazatban mikodé szakapolasi kbzpontok-
ba. Varhatoan 2023. julius 1-jétdl az elsd hat apolasi agya-
kat mikodtet6 intézmény atadasra kerdl a szocialis terllet
szamara, amelyek a tovabbiakban szakapolasi kdzpontként
mikodd idés otthonokkeént folytatjak apolasi feladataikat.
Atajékoztatas elolvashaté az alabbi helyen:

A bentlakasos szocialis intézmények is hozzaférhetnek az
EESZT-hez - Szocialis Agazati Portal (szocialisportal.hu

A2023. evi XIX. torvény szdvege elérhetd az alabbi helyen:

Magyar K6zl6ny (magyarkozlony.hu)

2023. junius 1-jén megjelent a csaladok iigyintézésének
egyszerlisitésével 6sszefiiggd egyes torvények modosita-
sarol szolo 2023. evi XXVIII. térvény. A szocialis és gyermek-
vedelmi ellatasokat érint6 fontosabb valtozasok kilondsen
az alabbi eseteket érintik:

« Megszlnik a tanuldi, hallgatoi jogviszony kotelezd igazola-
sa az egyes eljarasokban. 16 éves kor betdltéséig igazolas
nem kérhet6, utana a didkigazolvany is szolgalhat igazo-
lasként. Biroséag, hatoséag tovabbi esetekben kérhet igazo-
last az Oktatasi Hivataltol.

« 2024.julius 1-jet6l a gyermekgondozasi dijra valo jogosult-
sag megszlnését kovetéen a gyermekgondozast segqitd
ellatas megallapitasa hivatalbol torténik azon szulé eseté-
ben, aki gyermeke utan gyermekgondozasi dijra volt jogo-
sult.

« Akulturaért ésinnovacioért felel6s miniszter a csaladpoli-
tikaért valo felel6ssége keretében a hozzatartozok kozotti
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2023. junius

er8szak elleni hatékony fellépés tovabbi erdsitése érde-
kében a kapcsolodd médszertani feladatok 6sszehangolt
ellatasaval kilon szervezetet bizhat meg, a jogszabalyban
megjeldlt feladatkorrel.

Belfoldon él6 személyekre is kiterjesztették, hogy szemé-
lyesen megtett jognyilatkozatnak kell tekinteni a kép- és
hangkapcsolatot egyidejlileg biztositd elektronikus uton
megtett jognyilatkozatot. Kivetelt képeznek ez aldl a szar-
mazas megallapitasaval és az orokbefogadassal dssze-
fliggd Ugytipusok, ahol tovabbra is indokolt a személyes
meghallgatas.

« A Polgari Torvénykonyvrdl szolo térvény szuldi fellgyelet
gyakorlasaval kapcsolatos rendelkezéseinek valtozasara
tekintettel a torvény modositja a csaladok tamogatasarol
sz016 1998. évi LXXXIV. Toérvény (Cst.) csaladi potlék 50-
50%-0s megosztasarol szolo szabalyozasat. A csaladi pot-
ek 50-50%-0s megosztasairanti kérelmet ezutan akilon-
el6 szul6k egyike is benyujthatja,

- haagyermeket a - kozos szll6i felligyeletet gyakorlo - kii-
I6n él8§ szll6k felvaltva, azonos id6tartamban nevelik és
gondozzak. (Cst. 9§4)

A Cst. 29. § (1) bekezdése kiegészitéseként a vér szerinti
apa is jogosultta valhat az anyasagi tamogatasra, ezaltal
megigényelhetiazanyasagi tamogatast abban az esetben,
haazanyaazigénylést megel6z6en meghal, ésazapagon-
doskodik a gyermekrol.

« A Magyar Allamkincstarnal megvalésult az a fejlesztés,
amely biztositja, hogy amennyiben az tigyfélnek van tgy-
félkapus elérhetésége, akkor fliggetlenil attol, hogy az
dgyfél nem elektronikusan nyujtotta be a kérelmét, az el-
jaras soran keletkezd hivatalos iratot az tgyfélkapus tar-
helyre lehet kikildeni a modositas ezt is lehet6ve teszi.

« AGyvt. 42. §-akiegészll azzal alehet6séggel, hogy a saja-
tos nevelésiigényd, illetve korai fejlesztésre és gondozas-
ra jogosult gyermek bolcsédei elldtasa térténhet a tobbi
gyermekkel kozos bolcsédei csoportban vagy specialis
bélcs6dei csoportban.

« 92/D. §-at, amely érinti a szakmai tovabbképzéssel kap-
csolatos jelentkezési, képzésszervezési és adminisztrativ
kotelezettségeket.

A vonatkozé kozlony megtekintheté az aldbbi helyen:
KOZLONY.pdf

« Kozlemény jelent meg a Szocialis igazgatasrol és a szocialis

ellatasokrol szold 1993. évi lll. térvény 58/A. § (2C) bekezdés
b) pontjahoz 2023.05. 15-én a Szocialis Agazati Portéalon.
A kdzlemeény szerint az a szolgaltatas, féréhelyszam, ella-
totti létszam, feladatmutatd, amelynek létesitésére, fej-
lesztésére a fenntarto elnyert hazai vagy unios palyazattal
rendelkezik, a rendelkezésre allo kapacitasoktol fliggetlendl
befogadhato a finanszirozasi rendszerbe. Azon palyazatok
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listajat, melyek a kapacitastol figgetlen befogadast megala-
pozhatjak, a miniszter kdzleményben teszi kozzé.

A kdzleményben felsorolt palyazati lista modositasat Fulop

szakmai ajanlas. A szakmai ajanlasok az alabbi helyeken
erhetdkel:

TANODA szakmai ajanlas

. . oy . .1 . . . . i = i ja =
Attila gondoskodaspolitikaert felel6s allamtitkara hagyta Biztos Kezdet gyerekhaz szakmai ajanlas

jova. A palyazatilista az alabbiakkal egészilt ki: « A Bellgyminisztérium a lakossag és a szocidlis valamint
gyermekvédelmi szakemberek szamara szolgaltatasspe-
cifikus tajékoztato kiadvanyokat jelentet meg a kormany.hu
oldalon elérheté Dokumentumtaraban. A legutébb megje-
lent, frissitett hasznos kiadvanyok eqydtt, illetve kilon-ki-
I6n olvashatdk és letolthet6k az alabbi helyeken:

- ,A tamogat6 szolgaltatads keretében hasznalandd Uj
vagy hasznalt gépjarm( vasarlasanak, a meglévé gép-
jarmUpark bovitésének, cseréjének tamogatasa” cimg,
TAMAUT02022 kodjeld,

- ,Helyi egészséqligyi és szocialis infrastruktura fejlesz- Lo
tése” cimt, TOP_PLUSZ-3.3.2-21 kadjeld, valamint a Dokumentumtar kiadvanyok:

. . ) . e . Szocialis ellatasok tablazat 2023
- ,Kdzdsségi alapu szolgaltatasokra vald attéreés fejlesz-

tése - tdmogatott lakhatas kialakitasa, szociélis alap-
szolgaltatas fejlesztése” cimd EFOP-2.2.25-22-2022.
kodjell palyazatokkal.

Szocialis ellatasok tajékoztato fiizet
A megvaltozott munkaképességii személyek ellatasai

s o

. , e , ., L Tajékoztaté fogyatékossaghoz és egészségkarosodashoz
Megjelent a fogyatékossaglqgyi tanacsado képzés oktatasi .

. ) ) ) kotodo ellatasokrol és szolgaltatasokrol
programja BM/13587/2023-as engedélyszammal. Az oktata-
si programot Csizi Péter szocilis ligyekért felelés helyettes ~ Tajékoztaté a gyermekek utan jaré ellatasokrol
allamtitkar 2023.05.15-én hagyta jova. Fogalomtar (a csaladpolitika teriiletére vonatkozoan)

Egészségiigyi szotar

« Aképzeésiprogram elérhet6 az alabbi helyen:
Megjelent a fogyatékossagiigyi tanacsado képzés oktata-
si programja - Szocialis Agazati Portal (szocialisportal.hu

Kézlemény jelent meg a Szocidlis Agazati Portalon a fejlesz-
t6 foglalkoztatast érinté 2023. évi palyazati uton finansziro-
zott, valamint egyhazi atadasbol 2023. januar 1-jéig bekerllt
fejleszt6 foglalkoztatast vegz6 Fenntartok 2023. évi miiko-
dési tamogatasanak modositasa és a 2023. évi minimalbér
és garantalt bérminimum kompenzacioja vonatkozasaban.
A Kbzlemény elérheté: az alabbi helyen.

A Szocialis Agazati Portalon elérhetévé valt a Biztos Kezdet
Gyerekhazak valamint a Tanodak mikodésére vonatkozo

©C00d
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