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Szeretettel kdszontdom TSZR hirlevelink olvasait!

Megérkeztink a sdrguld észbe, amikor rohannak a napok, zajos és sokszini a munkdnk, mint az erdében
lehullott falevelek. Pest és Nogrdd vdarmegye szakmatdmogatdsa sem dllhat meg.
Munkacsoportvezetdink érdekes és hasznos szakmai eseményekkel, muihelyekkel, konzultdcids
lehetéséggel gazdagitjdk mindennapjainkat és toéretlen lelkesedéssel vesznek részt a munkatdrsak
madszertani tdmogatdsdaban.

Jelen  hirlevélben  tébbek  kdzott  beszdmolot "
olvashatnak két nagysikerG kordbbi rendezvényrd|,
Osszefoglaljuk az  elmult idészakban megjelent
legfontosabb  jogszabdlyvdaltozdsokat,  szakmai
szabdlyzdkat, ajanlunk megtekintésre  megjelent
podcastjainkbdl, szakmatdmogatdsi kisfilmjeinkbdl és
tobb szakmai cikk is megosztdsra kerl tobbek kdzoitt
olyan témdkrdl, mint a gbdi kivdltds és az
életmindség  vdlitozdsa, illetve a  meseterdpia
alkalmazdsa  mentdlis  betegséggel  kizddk
foglalkozdsain.
o
Reméljtk, hogy &szii sokszinG  tdjékoztatd
kiadvdanyunk érdekes és hasznos tartalmakkal segit
kiszakadni a rohands hétkdznapok  forgatagdbdl. Viddm, szép, lelkesitdé napokat kivanok kollégdim
TSZR-Unk oszlopaiként pedig ne feledjék, hogy az nevében is!

egyes ellatdstipusokért  felelés  munkacsoport- dr. Csizmds Agnes
vezetdink elérhetéségei megtaldlhatdak honlapunk maodszertani munkatdrs
Kapcsolat menUpontja alatt: Pest és Nograd varmegye TSZR
TSZR | Teruleti Szakmatdmogatdsi Rendszer. csizmas.agnes@szeretetszolgalat.hu
o
TERULETI SZAKMATAMOGATAS|I RENDSZER °1
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2025. juliusdban megjelent a régen vdart moédositds
az 1/2000 (I.7.) SzCsM rendeletben, ami kifejezetten
az utcai szolgdlatok muikddését érinti. A szakmai
mihely témdja a rendelet mddositdsa, annak
alkalmazdsi lehetéségei és az egyittmuikodési
keretek tisztdzdsa voltak.

A diszpécserszolgdlattal torténd kotelezd
egyUttmUkddés és a megfeleld ismeretek miatt
rendkivil fontos a szoros kapcsolattartds, ezért egy
szélesebb korben, online térben tervezett taldlkozot
szerveztink. A Pest és Nograd Vdrmegyei
szolgdltatokon kivil részt vett a fokuszcsoportos
mUhelymunkdn  Komdrom-Esztergom  Vdarmegyei,
Vas-Zala Varmeguei, és a Gydr-Moson  Sopron-
Veszprém  Vdarmegyei TSZR  hajléktalanelldtdsi
munkacsoportja is. A taldlkozd kiemelt célia volt,
felhivni a figyelmet arra, hogy a jogszabdlyi valtozds
a krizisidészakot megel6zéen komoly egyeztetési
kotelezettséget jelent a diszpécserekre, illetve az
utcai szocidlis munka szolgdlatokat mikodteték
részére egyardnt. Ezért az online forum lehetéséget
biztositott arra, hogy dtbeszéljok a  felmerUld
kérdéseket, problémadkat, szikségleteket.

Az értekezlet elején Kardos Addm, az orszdgos
munkacsoport vezetéje ismertette a jogszabdlyi
vdltozast: Az elmult évek sordn szdmos szakmai
forumon felmerUlt, hogy oz utcai szocidlis munkdt
végzd szolgditatdk szamara az 1/2000. (17) SzCsM
rendeletben a téliidészakra kotelezden eldirt
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1800-2200 ¢ra kdzotti kozterUleti jelenlét az ellatdsi
terUletek jelentdés részén nem szolgdlia az elldtds
hatékonysagdt, kolonds  tekintettel a  vidéki
telepUlések  egy valamint  Budapest
peremkerUleteire. Az elldtandd Ugyfelek tulnyomo
része ebben az idészakban, ezeken a tertleteken madr
nem jelenik meg a kdztertleten, vagy mar alszik, igy a
velUk folytatott munka nem lehetséges. Az ellgtok
lyen esetekben foéként az akut krizishelyzetekre
reagdlnak, tehdt a kozterlleten bajba jutott és
kordbban az ellgtotti kdrbe nem tartozd személyek
krizisintervenciojat  végzik, amelynek gyakorisdga
szintén elég alacsony.

részere,

Ezen tUl az Ugyfelekkel végzett szocidlis munka
lehet&dségei drasztikusan leszUkUinek a délutdni-esti
mUkddés  sordn, gy példdul az  egészségugyi
ellgtasba juttatds, a nappali melegedd igénybevétele,
letve az egyes Ugyintézések a targyidészakban nem
lehetségesek. Ez kilondsen azokon a telepUléseken
tud problémdat jelenteni, ahol egy utcai szolgdlat
mUkddik csak, igy nincs lehetéség tobb szolgdlat
idében  elcsusztatott mddon  torténd  egyUtt-
mUkddésére.

Ezekre tekintettel a hatdlyos szabdlyozds szerint
kotelezden eldirt 1800-2200 dra kozotti kozterUlet
jelenlét  helyett a mddositds  rugalmasabb
ellgtdsszervezést  biztostt a  szolgdltatds  hozzd-
férésének sérelme nélkul. Eszerint az utcai
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szocidlis munkdt végzd szolgdltatok mikodési idejét
a diszpécserszolgdlatokkal — tortént  egyeztetést
kdvetden, megdllapoddsban rogzitett mddon ugy kell
megszervezni, hogy az megfelelien az ellgtdsi terllet
szUkségleteinek. Az egymdssal szomszédos vagy
kdzos ellatasi terUlettel rendelkezd utcai szocidlis
munkdt végzd szolgditatok mUkddési idejét ugy kell
meghatdrozni, hogy egyidejlleg valamennyi érintett
terUleten egy szolgdlat gondoskodjon a kdzterUleten
éld emberekrél. Az életet és testi épséget
veszélyeztetd idéjardsi kdrmények kdzott - igy
kulonosen vords kod kiaddsa vagy egyéb rendkivili
idéjardsi  kordlmény  esetén - viszont  kotelezd
gondoskodni arrdl, hogy 1800-2200 ¢ra kozdtt az
utcai szocidlis szolgdlat - akdr a krizisautd szolgdlat
bevondsdaval - a  kdzterUleti  bejelentésekre
haladéktalanul reagdini tudjon.

A maddositds elésegiti a hatékonyabb és szUkséglet-
orientdlitabb feladatelldtdst, biztositja, hogy minél
hosszabb idétartamban  rendelkezésre  dlljon a
kdzterUleten éldket tdmogatd ellatds.

Az ismertetd utdn kérdéseket tettek fel a résztvevédk:

TERULET!I SZAKMATAMOGATASI RENDSZER

1. Amennyben a szolgdltatok nem  kivannak
valtoztatni az 18-22-ig torténd jelenléten, azt kell-e

jelezni a  diszpécserszolgdlatnak.  Vdlasz A
diszpécserszolgdlatok minden utcai  szolgdlatot
mUkddtetdvel felveszik a kapcsolatot és egyeztetnek.

2. Szakmai program maodositds szikséges-e, ha a
mUkddési idén valtoztatnak. Valasz: Igen, a szakmai
programban rogziteni kell a valtozdst, és a modositott
szakmai programot meg kell kildeni az illetékes
kormdnyhivatalnak.

3. \Vdltozik-e ettdl a modositdstdl a  krizisautd
mUkodése? Vdlasz. Azokon a terUleteken, ahol az
utcai szolgdlat nem fedi le a 22 drdig tartd idészakot,
ott vélhetéen nagyobb lesz a krizisautd igénybevétele.

Felkért hozzdszolokeént részt vett az alkalmon Surdnyi
Akos, a Menhely Alapitvany Diszpécserszolgdlatanak
vezetéje, oki a Budapesti egyittmUkodések
elékészitésérdl és annak tapasztalatairdl osztotta
meg vellnk gondolatait:

HIRLEVEL 2025. EVI Ill. SZAM

owo
L N N



Az egyUttmUkddések eldkészitése éppen az elézd
napokban tortént Budapesten. KUlonleges és nehéz
helyzetben van a févdros, hiszen a pesti oldalon tébb
szolgdlitatd is mUkodtet, akdr egy kerlleten beldl is
utcai  szolgdlatot. Ittt nehezebb lesz oz
egyUttmUkddések  megvaldsitdsa.  Mindenképpen
tobbszori  egyeztetés, és egy olyan megoldds
szUkséges, amiben a lefedettség megvaldsul, és
egyenld teher harul a kilonbdzd szolgdlatokra.

Pest Vdrmeguye terUletén (az agglomerdcioban)
egyértelmU emelkedés mutathatd ki az elmult egy
évben az utcai bejelentések tekintetében, ezzel is
foglalkozni szUkséges. Dabas, Szentendre, Pomdz,
Veresegyhdz telepUléseken nincs utcai szolgdlat. Itt az
ellgtds megszervezése nem lesz egyszer( feladat.
SzUkséges lenne ezeken a terUleteken is utcai
szolgdlat, ami évek éta nem mUkddik Szentendrén.

N

TERULETI SZAKMATAMOGATASI RENDSZER

Augusztus honapban email formdban tdjékoztattam
Pest-és Nograd Vdarmegyében muokodd  utcai
szolgdlatokat a valtozasrdl, illetve kértem visszajelzést,
hogy milyen megoldandd problémaval taldlkoznak a
vdltozdst kovetden. Egy kérdést kaptam a Mdltai

Szeretetszolgdlattdl, akik Biatorbdgy, Budadrs
terUletét I&tjck el.
A kérdés. Az eldtdsi  terUlet  szUkségleteinek

meghatdrozdsa ki dltal és milyen ismérvek alapjan
torténik, és ebben pl. van-g, lehet-e eltérés a téli-nydri
mUkddésben. Ami itt fontos lehet, felUlvizsgdini,
keretezni, és adott pontok alapjan irdsba foglalni a
megdllopoddsokat. Ha ennek a  formdjdrdl,
tartalmdradl lehet kézosen gondolkodni, az hasznos
lehet”

Megbeszéltik, hogy az ellatdsi tertlet szUkségleteire
nincs és nem is lesz egy kozos ismérv, meghatdrozds,
ezt minden szolgdlat sajat maga ismeri, és a szakmai
programban  kell rogziteni, és ehhez alakitani az
ellgtast.

A taldlkozd tovdbbi részében megvitattuk a tervezett
egyUttmuUkddési megdllapodds mintdt is, amelynek
elkészitésére vonatkozd igény mar
megfogalmazaédott a Hajléktalanokért Kézalapitvany
dltal szervezett orszdgos szakmai konferencidn s,
ezért készitettem egy tervezetet. A tervezetet az
orszAgos munkacsoport, egyeztetve a
diszpécserszolgdlattal dolgozza ki.

Osszességében egy nagyon értékes és hasznos

fokuszcsoportos muihelymunkdt valdsitottunk meg,
ezuttal az online térben.

2025. EVI lll. SZAM
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PSZICHIATRIAI ES ADDIKTOLOGIAI SZAKMAI NAP

SALGOTARJANBAN
KOHARI SZILVIA TERULETI MUNKACSOPORTVEZETO BESZAMOLOJA

Pszichidtriai és addiktoldgiai ellGtoknak szervezett 2025. szeptember 24. napjdn Salgétarjdnban szakmai
napot a Pest és Négrad varmegye TSZR Pszichidtriai és Addiktolégiai munkacsoportja. A szakmai napnak
az ESZK Horizont intézménye adott otthont és Mesterné Gdlfi lldikd, valamint Petri Zsuzsanna képzési
referensek, a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet Képzési Igazgatdsagardl emelték az esemény
szakmai tartaimdnak mértékét a képzésekkel kapcsolatos eléaddsukkal és személyes részvételikkel.

Az NSZI munkatdrsai beszéltek a jogszabdlyban elsirt
munkakorhoz kotédd kotelezd képzési rendszerrdl, az
NSZI feladatairdl. Ismertették a szenvedélybeteg
ellatas és a pszichigtriai ellatas kotelezd képzéseit, a
képzésbe belépés eldfeltételeit, és a regisztracios
kdtelezettséget. Hosszasan példdakkal aldtamasztva
interaktiv modon segitették a jelenlévd intézményeket
azzal kapcsolatban, hogy munkatdrsaik  milyen
esetben fontos, hogy képzddjenek az adott tertletnek
megfeleléen és mely esetekben, hogyan kaphatnak
felmentést. Ezzel kapcsolatban a BM Szocidlis és
Guermekjoléti Szolgdltatasok Féosztdlyanak
dllasfoglaldsait is ismertették. A szenvedélybetegek
kdzosségi  ellatdsa  és  alacsonykUszdblU  ellégtdsa
képzés elvégzése aldli mentesség targydban a
kdvetkezdk kertltek kiemelésre:

A személyes szocidlis

gondoskoddst  nyujtd

intézmények szakmai feladatairdl és mikodésik

TERULETI SZAKMATAMOGATASI RENDSZER 2025. EVI lll. SZAM

feltételeirdl szold 1/2000. (I 7) SZCSM rendelet (a

tovdbbiokban:  Szakmai  rendelet)  39/N§  (2)
bekezdésében foglaltak az  aldbbiok  szerint
értelmezenddk:

A szenvedélybetegek kdzosségi és alacsonykiszobl
elidtdsdban az a személy foglalkoztathatd, akit a
foglalkoztatds kezdd idépontjdban a munkdltatd
bejelentett a szenvedélybetegek kodzdsségi vagy a
szenvedélybetegek alacsonykiszobU ellgtasa
képzésre. Ezt a bejelentést azon személyek esetében
kell megtennie a munkdltatonak, akik a képzési
kdtelezettség aldl nem mentesUlnek. Azt a személyt
kezdetekor

tehdt, aki a foglalkoztatds

szenvedélybetegek kdzosségi  elldtdsdban  vagy
eqy évnél

hosszabb foglalkoztatotti jogviszonnyal rendelkezik,

alacsonykiszoébU  ellatdsdban mdr
nem kell bejelenteni a képzésre. A foglalkoztatds

kezd® idépontjaban kell fenndlinia a mentesulési
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esetet jelentd egy évnél hosszabb jogviszonynak, és
ha ez nincs meg, akkor a bejelentési kdtelezettség és
a képzés két éven bellli elvégzésének kotelezettsége
fenndll.

A Szakmai rendelet 39/N. § (2) bekezdés a) és b)
pontja nem egylttes feltételt jelentenek, azok két
kildn esetre vonatkoznak. Az @) pontban felsorolt
végzettségek megléte mentességet jelent a képzési
kdtelezettség aldl, és a b) pontban meghatdrozott
eset pedig azon személyek mentességére vonatkozik,
akik egy évnél hosszabb szakmai gyakorlattal
rendelkeznek ezen ellétdsi formdban.

sok egyedi
munkavdllaldi helyzettel kapcsolatban kérdeztek, ami
sokat segitett a képzési rend és kotelezettségek
egyedi, intézményi sajdtossagainak a megértésében.
Az interaktiv eléadds azért is birt nagy jelentdséggel,
mert személyes kapcsoldddsra adott lehetéséget az

A jelenlévd  intézmények, sgjatos

NSZ| munkatdrsaival.

Az esemény kovetkezd programjaként a TerUleti
Szakmatdmogatdsi Rendszer orszagos
munkacsoportjdban a ajanlasok
gtdolgozdsaval kapcsolatban megkezdett munkard

szakmai
beszélt Molndr Ferenc, a pszichidtriai orszdgos
munkacsoport vezetéje, valamint Lovdasz Agnes, Pest
és Nograd varmegye TSZR pszichidtriai elldtdsért
felel®s delegdlt munkatdrsa. A jelenlévék bevondsdval.
sor kerUlt a pszichigtriai és szenvedélybetegek
kdzosségi  elldtdsa és nappali  ellgtdsa  szakmai
ajanlasainak  dttekintésére és a felvetédd szakmai
kérdések és javaslatok egyeztetésére.

A ko6zds munka ezen részében a jelenlévdket

megismertetttk a  TerUleti  Szakmatdmogatds
Szakmai munkdjdval, a Pest Nograd Vdarmegyei
Szakmai munkdval, és a konzorciumban dolgozd

kollégak elérhetdségeivel. Hangsulyoztuk, hogy a

TERULETI SZAKMATAMOGATASI RENDSZER EL 2025. EVI lll. SZAM

szakmai tdmogatds és a modszertani segitségnyujtds

személyes megkeresések Utjdn is lehetséges. A
résztvevok  t@jékoztatdst kaptak @z orszdgos
munkacsoportban végzett szakmai munkdnkrdl s,
Pest és tovdbb

tdmogatunk és képviselink. A szakmai ajdnldsok

amelyet Nogradd  megyében
felUlvizsgdlata kapcsdn felmerilé szakmai elvekrd
beszélgettink a tovdbbiokban. A pszichidtria és
addiktoldgia terUleten a workskohpban a kovetkezd
iradnyok rajzolddtak ki:

e A szakmaisdg védelme érdekében a szakmai

irdnyelvekbe kell foglaini a képesitések és
kompetenciahatdrok pontositdsat, torekedni kell a
diplomdas munkavégzés megjelenésére minden
szolgdltatds tipusban.

o A dokumentdcid konkretizdldsa, segiti a terepen
dolgozdkat, a szakmai ajanidsokba erre nagy
figyelemmel kell lenni.

e A min&ségi
meghatdrozdsa, és minimum kovetelmények

munkavégzés  feltételeinek

beépitésének fontossdga hangzott el.

A terUleten dolgozd kollégdk beszéltek a nehézkes
egeészséqugyi  és  szocidlis  egyUttmUkodésekral.
Fontosnak tartjak az egészségugy érzékenyitését és
tgjékoztatdsat a szocidlis  ellatdsi  lehetdségekrd|,
amelynek minden esetben kolcsdnosnek kellene
lennie, az egészségligy ezirdnyu elzdrkdzdsanak

olddsa kiemelten fontos feladat lehet.

Az elbaddk sok témdndl konkrét j& és negativ

példdkon keresztll, gyakorlatbdl vett esetekkel

beszélték végig a szakmai ajdnldsok  kapcsdan

felmerilé modszertani kérdéseket.
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KIVALTAS MASOKKAL, MASHOGYAN

SZAKMAI CIKK AJANLO A MAGYAR MALTAI SZERETETSZOLG
EGYESULET GODI FOGYATEKOS EMBEREK OTTHONA
FEROHELYKIVALTASA KAPCSAN A SULYOS, HALMOZOTTAN
FOGYATEKOS LAKOK ELETMINOSEGVALTOZASANAK KUTATA

A kovetkezbkben megosztdsra kerilé szakmai cikk
egy kutatds eredményeinek szeletét kivdnja
bemutatni, elsésorban a fogyatékos elldtdst nyujtéd
intézmények munkatdrsai szamdra.

A nagy bentlakdsos intézményekbdl a  kisebb,
kdzosségi alapu tdmogatott lakhatdsi (TL) formdkba
torténd kivaltds™ Magyarorszdgon tébb mint egy
évtizede zqjlik, részben az Eurdpai Unid strukturdlis
forrdsainak bevondsaval, a 2011, évi CXCl. térvény és
kapcsolddd szakpolitikai dokumentumok mentén. A
folyomat deklardlt célio a fogyatékos személyek
jogainak érvényesitése, kilonds tekintettel az ENSZ
Fogyatékossaggal €l  személyek jogairdl  szold
egyezmény (CRPD) 19. cikkében rogzitett ondllo
életvitelre és kdzdsségi befogaddsra (CRPD Bizottsdg

2020).

A Magyar Mdltai Szeretetszolgdlat EgyesUlet dltal
2018-ban Godon dtvett intézményre és annak kivaltdsi
folyamatdra kolonds figyelem irdnyult a médio, a
szakmai szervezetek, az érdek- és jogvedd szerveze-

TERULETI SZAKMATAMOGATASI RENDSZER EVEL 2025. EVI lll. SZAM

tek iranydbdl a 2017-ben, érdekvédelmi szervezetek

dltal  meginditott  tényfeltards, majd a  Validity
Alapitvany dltal inditott per miatt. Ennek megfeleléen a
godi kivdltasi folyamat - és a kapcsolddd kutatds -

nagy érdeklédésre tartott szamot.

A KILINCS projekt az els® olyan, magyarorszdagi,
foglalkozd
kivaltasdt valdsitotta meg, ami

fogyatékossaggal  éldkkel intézmény
kizérolag hazai
egy

rugalmassdgot a  kivdltdsi  folyamat  valamennyi

forrdsbdl  valdsult  meg.  Ez  teremtett

terUletén.

Magyar Maltai
Szeretetszolgalat
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Az intézmény kivdltdsa szakmai szempontbdl is
kiemelt figyelmet érdemel ez az elsd, tdbbnyire
sulyosan, halmozottan fogyatékos (SHF) kliensek dltal
lakott intézmény, amelynek lakéi tdmogatott lakhatdsi
formdban folytathatjdk életUket. Tovabbd a Magyar
Mdltai Szeretetszolgdlat EgyesUlet fenntartdsdban
lévé intézmények kdzul ez volt az elsd, amely dtesett a
kivaltas folyamatdn.

| i .‘f-—é-. ) :
- IJ A 2 2 2| 2 . Ry . .
Dr. Loncsék Noémi szakmai cikkének alapjdt képezd s y Atodtak a fogyatékkal él6 emberek nappali ellGtojdt Godon

e —— —— , -
R = q’ - -..* Forrds : Magyar Kurir

longitudindlis kutatds, amelynek mérési folyamata
2020. februdr és 2024. janudr kozott zajlott, a Magyar
Mdltai Szeretetszolgdlat Egyesulet KILINCS elnevezés(
projektjének keretén belll készUlt, amely sordn a Godi
Gondviselés Hdazanak fogyatékkal élé  lakoinak
féréhelykivdltdsa zajlott. A szakmai cikk fokusza a
sulyosan,  halmozottan  fogyatékossdggal — élé
személyek életmindsége, az abban bekdvetkezett
vdltozdsok azonositdsa a kivdaltds hatdsdra.

A szakmai cikk a kutatds eredmeényei kdzdl sorra veszi
az  életmindséget  meghatdrozd  terUleteken
azonosithatd legfontosabb valtozdsokat,
tapasztalatokat a kivdltds hatdsdra, amiket az SHF
célcsoporton az Escala San Martin eszkdzzel mértek. A
legfébb vizsgdit terUletek: dGnrendelkezés, érzelmijollét,
fizikai jollét, anyagi joliét, jogok, személyes fejlédés,
tarsadalmi részvétel, személyes kapcsolatok.

A 2025 nydr végén irddott szakmai cikk telies
terjedelemben olvashatd ezen a linken.

Forrds : Magyar Kurir
—

®000
L N N

TERULETI SZAKMATAMOGATASI RENDSZER ZR HIRLEVEL 2025. EVI IIl. SZAM


https://tszr.hu/storage/kivaltas-masokkal-mashogyan_szakmai-cikk-2pzypyuds74l.pdf
https://www.magyarkurir.hu/hirek/atadtak-fogyatekkal-elo-emberek-nappali-ellatojat-godon
https://www.magyarkurir.hu/hirek/atadtak-fogyatekkal-elo-emberek-nappali-ellatojat-godon
https://www.magyarkurir.hu/hirek/atadtak-fogyatekkal-elo-emberek-nappali-ellatojat-godon

A SZORGALMAS ES A REST LEANY MESEJENEK RESZLETE. FORRAS:
DOTANDLINE.BLOG.HU

MESETERAPIA HELYE ES SZEREPE A PSZICHIATRIAI

KOZOSSEGI ELLATASBAN A KECSKEMETI REV SZOLGALATN
SZABONE POLGAR EVA IRASA

,A mesékben minden benne van: mindaz, ami volt, és mindaz, ami még lehet.” - Boldizsdr lidikd

A Meseterdpia folyamatdnak elézményei

Bemutatkozds

2021-t6l a kecskeméti Rév Szolgdlat pszichidtriai
betegek kdzosségi  ellgtdsdban  dolgozom. Fébb
feladataim tartozk az  egyéni  és
csoportfeladatok  elldtdsa és szervezése mentdlis

kozé

betegséggel él6 klienseink és hozzdtartozdik szamdara.

A mesék mindig is kdzel dlitak hozzam, elsd
munkahelyem a kecskeméti rajzfilmstudio volt, ahol
operatérként dolgoztam. Az ott eltdltdtt 12 év alatt
elsésorban JMagyar sorozatot

készitettink. Harom gyermekem van, nekik is sok

népmeseék”

mesét olvastam, nagyon szeretem a mesék vilagat,
ezernyi lehetdséget rejt. Midta pszichidtriai betegekkel
volna  behozni a

foglalkozom  szerettem

csoportfoglalkozdsok kdzé valami Ujat, ami leginkdbb

TERULETI SZAKMATAMOGATASI RENDSZER 2025. EVI lIl. SZAM ®
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kdzel dll egyénisegemhez. A Vadaskert Alapitvdny
szervezésében végeztem alkalmazott meseterdpia
képzésen Csoka Judit pszicholdgus és meseterapeuta
rendszeresen tartok
beszélgetések

vezetésével. Azéta
csoportfoglalkozdast és az egyéni

alkalmdval is haszndlom a megszerzett ismereteket.

Meseterdpids foglalkozdsok el6zményei pszichi-
atriai betegekkel

A meseterdpia egy olyan pszichoterdpids maodszer,

amelyben a mesehallgatds, mesealkotds  és

meseértelmezés segitségével dolgozunk fel lelki

problémdkat. Kiemelten hasznos mentdlis

betegséggel éléknek.

A meseterdpia fontos kiegészité maoddszer lehet
pszichidtriai betegeknél, mivel segithet az érzelmi
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feldolgozdsban, a belsd vidg megértésében és a
kommunikacio fejlesztésében. A foglalkozdsok sordn
a betegeken keresztUl torténd mesék lehetdséget
adnak a tudattalan tartalmak felszinre hozataldra, az
Onismeret  novelésére, valamint a  problémadk
feldolgozdsdra. Kildndsen hasznos ez azokndl a
felnétteknél, ahol az énkifejezést kell tdmogatni, vagy
a traumdk feldolgozdsdt és a pozitiv vdltozdsok
elérését. A foglalkozdsokon rendszerint ének és
daltanulds, valamint a jaték is megjelenik a terdpids
folyamat részeként. Azt tapasztalom, hogy ezek az
eszkdzok is tdbbféle modon segitenek pszichidtriai
betegeknél, és gyakran alkalmazom. Az aldbbiakiban
osszefoglalom, hogyan hathatnak ezek az eszk6zok.

Zene, elsésorban mint hangulatjavitds,
kdzosségfejlesztd eszkdz jelenik meg, ez segithet a
hangulat  kiegyensulyozdasdban,  csokkentheti  a
szorongdst és a depressziot. Mdsrészt a zenével vald

foglalkozds lehetbséget ad a betegeknek érzelmeik

kifejezésére,  kUldndsen  azok  szédmdra,  akik
nehezebben beszélnek érzéseikrél. Nem
elhanyagolhaté, hogy a  nyugtatd  zene

alkalmazdsdaval csokkenthetd a stressz és a feszilt
dllopot.

A jaték, segithet feldolgozni belsé konfliktusaikat és
érzelmeiket biztonsdgos kdrmyezetben. Kuldnodsen a
kizdo
esetén a jaték tdmogatja az onkifejezést. Gyakran

kommunikdcids  nehézségekkel feln&ttek

jatszunk a Manréza jatékoskényv gydjteményébdl,
ahol nagyon jol haszndlhatd tematikus elrendezésben
gyUjtott jatékok vannak.

A csoport bemutatdsa

A Romai Katolikus Féplébdnia fenntartdsdban 2000
majusa ota Mmukodd Rév Szolgdlat pszichidtriai- és
szenvedélybeteg kdzOssEq ellgtdst,
szenvedélybetegek alacsonykUszob ellatasdt, illetve

mindkét csoport szamdara nappali elldtdst biztosit.

TERULETI SZAKMATAMOGATASI
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A csoportfoglalkozdsok lehetéséget biztositanak a
egy biztonsdgos, elfogadd  és
tdmogatd kodzdsséghez vald tartozdshoz. A tagok

résztveviknek

létszama 35-40 &, 19 és 65 év kozdtt, kildnbdzd
képességekkel és rendelkezd,
atlagos,

szolgdltatast a nappali és a kézésségi elldtasban lévéd

részképességekkel
letve magasan  képzett kliensek. A
klienseink l&togatjdk, azonban esetenként jonnek
érdeklédok is.

F6 jotékony hatdsai pszichoszocidlis fogyatékkal
élok esetében

Segit a trauma feldolgozdsdban, hiszen a mesék
segitségével a traumdkhoz kapcsolddd érzések
Athelyezhetdk” a mesehdsre, igy azok biztonsdgosan
feldolgozhatdva vdlinak. Klasszikus példdk: erdszak,
elhagyatottsdg, haldl, szUl&i  elutasitds stb. témdi
megjelennek a mesékben is (pl.

Hofehérke).

Hamupipoke,

Remény és megkizdés tanitdsa, ugyanis a mesék
kdzponti témdja gyokran a hés kizdelme és
gydzelme, ami reményt adhat a sajdt nehézségeinek
lekUzdéséhez. Ez a fajta modell lehetéve teszi az aktiv
megkUzdési stratégidk tanuldsat: )ha a mesehdsnek
sikerUlt, nekem is sikerUlhet”. Az azonosulds lehetésége.
Azonosulhat egy mesehdssel, ami segit a csoporttag
onreflexiojdnak — Onismeretének a  fejlédésében,
valomint a személyiség integraciojaban. Szkizofrénia
vagy borderline személyiségzavar esetén kiléndsen
értékes lehet ez a folyamat.

Elsésorban a szimbdélumok révén vald énkifejezés:
A mesék gazdag szimbdlumvildga lehetéveé teszi,
hogy a projekcid révén kifejezze sajat érzésett,
félelmeit, konfliktusait anélkdl, hogy kdzvetlendl
magdrdl kellene beszélnie. Ez kildndsen hasznos lehet
pszichotikus, vagy depresszids

klienseknél, akik nehezen fogalmazzdk meg bels®d

szorongdsos,

dllapotaikat.
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https://www.libri.hu/konyv/Jatekoskonyv-A-sziv-szentjanosbogar-11.html

Képzelet aktivdldsa, kreativitds fejlesztése. A mesék
aktivdligk a jobb agyféltekét, ami a kreativ
gondolkoddst és az érzelmi feldolgozdst tdmogatja. Ez
segit a rigid, kényszeres  vagy
gondolkoddsmintdk feloldasdban.

negativ

A mesehallgatds és az azt kdvetd feldolgozd
beszélgetés sordn a csoporttagok megtanuljgk az
érzelmek azonositasdt és megfogalmazdsat, ami sok
pszichidtriai korképnél hidnyos.

deficittel élék
csoportfoglalkozdsan tébb szinten is tud segiteni,

A meseterdpia mentdlis
nemcsak egyénekre gyakorolt hatdsdaban, hanem a
csoportdinamika erdésitésében, a tdrsas tanuldsban és
az érzelmi biztonsdg megteremtéseében is.

Meseterdpia szerepe pszichidtriai csoportfoglalko-
zdasokon

Els6sorban az érzelmi megnyilds segitése, hiszen a
mesék szimbolikus nyelvezete lehetévé teszi @
betegek szdmdra, hogy kozvetetten fejezzék ki belsd
érzéseiket. A mesehds Utja, szenvedései, gydgyuldsa
gyakran pdrhuzamba dllithatd a sajdt élményekkel,
ez érzelmi azonosuldst hoz létre, és megnyitja @

csoporttagokat a megosztésra.

Onreflexid és énismeret fejlesztése, mivel a mese
torténetének megbeszélése sordn a résztvevédk

felismerhetik  sajat  viselkedésmintdikat,  belsd
konfliktusaikat. Egy jol kivdlasztott mese segit abban,
hogy felismerje. ,ez rdélam szdl”,

biztonsdgos tavolsagbal.

de mégis

TERULETI SZAKMATAMOGATASI RENDSZER EL 2025. EVI lll. SZAM

Azonosuldsi lehetéségek és szerepek, czaz a
mesehds, a segitdk, az ellenségek mind kilonbdzd
személyiségrészeket szimbolizdlnak. A csoporttagok
kilonbdzd szerepekkel tudnak azonosulni, ez pedig
segit megerdsiteni vagy Ujraértelmezni  az
onmagukrol  alkotott  képet. (Pl borderline
esetén ez segithet a belsd
ellentmonddsok integraldsdaban.)

személyiségzavar

Csoportkohézid és kapcsolddds erdsitése, hiszen a
kdz6s mesehallgatds és -feldolgozds sordn kdzds
nyelvet alokitanak ki a résztvevék, ami elésegiti a
bizalom, empdtia és elfogadds kialakuldsdat. A kdzds
élmény kapcsoléddsi pontokat ad még azoknak is,
akik mas maddon nehezen kapcsolddnak.

Torténetalkotds, szerepjdték és Ujrairds, ugyanis a
sajdt mese megalkotdsa vagy a mese befejezésének
megvdltoztatdsa lehetéséget ad az aktiv megkizdés
gyakorldsdra: Milett volna, ha a hés masképp

dont?” Ez kildbndsen hasznos lehet depresszios vagy
passziv. magatartdsy  egyének esetében, akik Uj,
reményteli forgatokoényveket tanulhatnak meg.

szorongdscsokkentésben,
A mesehallgatds

Szerepe van a
megnyugtatdsban.

ritmusa, ismétlédd motivumai pszichés biztonsagot
adnak.  Ez szorongd  vagy
pszichotikus akiknek  stabil
strukturdkra van szUkséguk. A mese biztonsdgos

ritudléja,
kUlondsen  fontos
betegek esetében,

keretet nyUjt a nehéz érzések megéléséhez.

Kognitiv funkcidk tdmogatdsdban is hatdsa van, a
mesehallgatas és -értelmezés segiti a figyelmet,
emlékezetet, absztrakcidés képességet - tehdt a
kognitlv - mUkddést is fejleszti. Ez hasznos lehet
szkizofrénia, bipoldris zavar, demencia korai
fazisaiban is.

| N
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A foglalkozds menete:

o Elsé lépések - bizalomépités. Az els¢ alkalmak
sordn fontos a csoporttagok kozoétti  bizalom
kialakitdsa, amelyhez a mesék vdlasztékdn tul a
jatéktevékenységek, felodatok  is
hozzdjdarulhatnak

o Mese kivdlasztdsdnak szempontjai: Figyelembe
kell venni a résztvevék életkori sajatossagait,

kdzbs

problémdit,  kulturdlis  hdtterét,  valamint @
csoportdinamikdat.

o Folyamatos visszacsatolds és reflektdlds: A
foglalkozdsok sordn  rendszeresen  érdemes

tUkrézni a résztvevok érzéseit, tapasztalatait, €s

azokat beépiteni a kdvetkezd lépésekbe.

1. El6készités:

Celkituzés meghatdrozdsa (pl. szorongds csokkentése,
onbizalom ndvelése).

A kliensek élethelyzetének, problémdinak megértése.
Megfeleld mese kivdlasztdsa a céloknak megfeleléen
(Példdul az én-hatdrok meghuzdsa, vagy a nemet
mondds fontossaga bizonyos helyzetekben). A mesék
kivalasztasandl figyelembe kell venni az életkort, a
problémdt és a kliens személyes tapasztalatait. Nagy
nehézséget tud okozni az életkor, érdeklédés,
betegség tipusdanak kilonbdzésége. Gyakran viszek
a meséhez kotoédik.

meglepetés targyat, ami

Tobbnyire szines kend® aldl hizom ki.
2. Mesélés:
A mese elmesélése vagy felolvasdsa. (dltaldban

Csoka Judit gytjteményébdl keresek mesét, Mesék
feleségekrdl, a

a gyogyuldsrdl,  férjekrdl  és

szabaduldsrol...

TERULETI SZAKMATAMOGATASI RENDSZER 2025. EVI Ill. SZAM

3. Megbeszélés kérdésekkel:
o Kivolt alegszimpatikusabb szerepld? Miért?
¢ Mit gondol, mit érez a fészerepl&?
o Melyik rész szélhatna Onrél?
o Mit tanitott a mese?

4. Kifejezés és kreativ feldolgozds:
e Rajz, szinezes, torténetirds vagy gyurmazas
segitségével dolgozzdk fel a témdt.
o Szerepjdték vagy improvizdacio.

5.Zdrés:
o Atapasztalatok 6sszegzése.
o Megkdszonés, pozitlv megerdsités.
o Otthoni feladat vagy gyakorlat (pl. késébbi rajz
vagy naplairds).

Fontos tudnivalo:

A meseterdpia egy sokoldalu, hatékony mddszer lehet

pszichidtriai  betegek  tdmogatdsdra,  kilondsen
csoporthelyzetben, ahol a kdzdsségi éimény és a
szimbolikus  kommunikdcid révén meélyebb
feldolgozds és gydgyulds valdsulhat meg. A modszer
alkalmazdsandal kiemelten fontos, hogy kreativan,
megfeleld érzékenységgel legyek jelen a kliens egyéni
szUkségleteinek figyelembevételével. Célom
hogy legyenek

kapcsoldddssal teli a foglalkozdsok.

elsésorban, er6t add  és

A csoportvezetdi kompetencidk vonatkozdsdban -a
teliesség igénye nélkil- az aldbbi szempontok a

legfontosabbak:
Fontos, hogy legyen a  csoportvezetdnek
pszichopatologiai alapismere, a meglévd

meseterdpids maodszertan mellett, valamint legyen
empatikus és elfogadd. Kifejezetten hasznos, ha ismeri
az alkalmazott mivészetterdpids technikdkat.

o12e
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https://www.libri.hu/talalati_lista/?autocomplete=1&text=csoka+judit

Egyéb alkalmazdsi lehetdségek pszichiatridban:

e Szorongdsos  zavarok:(Szorongds,  trauma,
figyelemzavar, depresszid esetén) A rendszeres
mesélés és a kapcsolddd relaxdcios technikdak
csokkenthetik o  szorongdst, segitenek a
nyugalom megteremtésében.

o Személyiségzavarok, PTSD, pszichoszomatikus
zavarok.

o Alvdszavarok:Esti mesék vagy relaxdcios mesek
alkalmazdsa segithet az elalvasban, kiléndsen
gyermek vagy fiatal felnétt kliensek esetében.

o Kognitlv hanyatlds esetén (idéskori demencia,
Alzheimer): egyszerl mesék segithetnek a
multbeli  emlékek mozgositasdban, élmények
verbalizéldsaban.

o Addiktiv zavarok kezelése:A meseterdpia segithet
az addikciok megelézésében és kezelésében s,

példdul a motivacid ndvelésében, az dnreflexiod
tdmogatdsdban, illetve a kockdzati helyzetek
felismerésében.

Néhdny benyomds a meseterdpids csoport-
foglalkozdasokral:

o FErzsébet, aki rendszeresen részt vesz a
csoportfoglalkozdsokon ezt irja: ,A mese, nekink
felnétteknek is segitséget nyujthat
szimbolikdjukkal mindennapjaink  tdrténésének
értelmezésével. A mesehdsok és a cselekmény
érzelmileg érintenek meg és dllasfoglaldsra
sarkallnak. A mese végén, a klubvezetd
irdnyftdsdval  megbeszéljtk,  kinek  milyen
gondolatai, érzései keletkeztek a  torténet
hallgatdsa sordn.”

» Jdnos, aki szintén rendszeres tagja a csoportnak
fiatalosan  fogalmaz  ,Eddig minden mese
megszolitott, Ha elétte rahangolddtam, akkor
azért, ha nem, akkor azért. A mesék ilyenkor
megelevenednek eléttem. De hisz kdnnyl dolgom

van, csak hallgatnom kell. Segit, hogy az élményt
meg tudom osztani mdsokkal. A kapcsolddd
kdzds feladatokat is szeretem, jo egyUtt mokdzni,
jétszani, énekelni, vagy akar tadncolni”

e
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Terdpidra alkalmas meseagjdnlatok:

1. Az aranyhal (orosz népmese nyoman) - , A haldsz
meg a felesége”

Téma: vagyak, mértékletesség, belsé hidny, hatdrok
Uzenet: A mértéktelen kivdnsdg nem vezet
boldogsdghoz. Ami igazdn értékes, gyakran mdr ott
van az életinkben.

Kifejezetten j6  borderline, ndrcisztikus  vagy
impulzuskontroll nehézségekkel kizdd pdacienseknek,

mert raimutat a vagy és hidny kapcsolatdra.

2. A rut kiskacsa (Hans Christian Andersen)

Téma: dnelfogadds, identitds, kirekesztés, fejlédés
Uzenet: Ami mdsnak latszik, nem biztos, hogy rossz -
lehet, hogy épp fejlédésben van.

Depresszidval, dnértékelési zavarral, izoldcioval élé
betegeknek kivalo.

3. A kdleves (magyar népmese)

Téma: eréforrdsok, kdzdsség, kapcsolddds, ondlldsag
Uzenet: Mindenkinek van valamije, amit hozzéadhat -
egyUtt lehet teljessé vdini.

Jo  csoportterdpids mese. A szorongdssal,
bezdrkdzdssal, passzivitassal éléknek  segit
kapcsolddni, adni és elfogadni.

4. A hdrom fa legenddja (keresztény gyokeri mese,
de spiritudlisan is értelmezhetd)

Téma: életcél, elfogadds, sors, dtalakulds

Uzenet: Az élet nem mindig azt adja, amit kérink - de
meégis beteljestti azt, amire igazdn szukségunk van.
Egzisztencidlis vdlsag, spiritudlis  kérdések, gydsz,
értelmetlenség-érzés esetén segit.
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5 SZAKMAI SZABALYZOK, JOGSZABALYVA

*» Megjelent “A csaldd- és gyermekjoléti
szolgdltatds keretében biztositott szocidlis
segité munka folyamatairdl szélé modszertani
Utmutatd, CSALADSEGITES” dokumentum.

utmutato

A maddszertani csalddsegitést  és

gyermekjoléti  szolgdltatast  biztositd  csaldd-  és

gyermekjoléti szolgdlatok alapszolgaltatd
tevékenységének leirdsat tartalmazza, fokuszdlva a
felndttek  ellatasdra. Hatdlyos: 2025, oktdber 1-tél,

elérhet® ezen a linken.

--E A Magyar Kézlény 2025. évi 89. (2025. julius 31.)
szdmdban megjelent a Kormdny 234/2025. (VII.
31.) Korm. rendelete a fogyatékossdggal él6
fogyasztékat megilleté kilonleges bandsmadd
részletes szabdlyairdl, a védenddé fogyasztoi
korbe tartozds igazoldsdra alkalmas okiratok
korérdl, tartalmi és formai kévetelményeirdl, a
fogyatékossdggal él6 fogyaszté dltal haszndit
targyi eszk6zok energiafogyasztdsa utdn a
fogyatékossdggal él6 fogyasztét megilletd
kedvezményes lakossdgi sdvhatdron felGl
biztositott kedvezményes dru villamos energia
mértékérél és annak  igénybevételére
vonatkozé részletes szabdlyairdl.

F&bb pontjai:

e A \Vvillomos energia egyetemes szolgdltatds
drképzésérol rendeletben
meghatdrozott lakossagi
savhatdron felll - a kedvezményre vonatkozd

szold  miniszteri

kedvezményes
jogosultsdlg  megdllopitdsa esetén - @
kedvezmeény mértéke jogosultanként 1697 kwh.
Akedvezmény az augusztus 1. és julius 31. kozotti

id&szakra vonatkozik.
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o A kedvezményre vald jogosultsag tekintetében -
a jogosult kérelmére - a felhaszndldsi hely szerint
illetékes févarosi és varmegyei kormdnyhivatal jar
el. A kedvezményre vald jogosultsagot a kor-
mdnyhivatal egyszerUsitett hatdrozattal dllapitja
meg. A kormdnyhivatal a jogosultakrdl nyilvan-
tartast vezet.

e A kormdnyhivatal a jogosult, illetve avele egy
hdztartdsban élé,gydogydszati segédeszkdzt napi
rendszerességgel haszndld személytermészetes
személyazonositd- és lakcimadatait a személyi-
adat- és lakcimnyilvantartasban ellendérzi.

e A kedvezményre vald jogosultsdg megdllapitdsa
irdnti kérelmet a kormdnyhivatal  honlapjdn
elektronikusan kozzétett igénylélapon kell be-
nyujtani.

e A kedvezményre vald jogosultsdgot megdllapitd
déntésben akedvezmény mértékérdl kwh-ban

kifejezve kell rendelkezni.

A rendelet 2025. augusztus 1-jén Iépett hatdlybq,
szbvege elérhet6 ezen a linken.

A Magyar Koézlény 2025. évi 89. (2025. julius 31.)
szdmdban megjelent a  beligyminiszter
31/2025. (VIl. 31) BM rendelete a beligy-
miniszter feladatkérébe tartozé miniszteri
rendeleteknek a fogyatékossaggal €16
személyeket érintd, az Alaptérvény tizenotodik
maodositdsdval 6sszefiggd modositasarol.

A rendelet célio, hogy az Alaptérvény tizenotodik

maodositdsdban  szereplé  azon  rendelkezéssel
6sszhangban, amely szerint az Alaptérvény a jévében
a fogyatékossaggal éldkre e megfogalmazdssal
utaljon a fogyatékkal élék helyett, a beligyminiszter
tartozd miniszteri

elékeészitesi  felelésségébe

rendeletekben is mddositasra kerdljon a fogyatékkal


https://szocialisportal.hu/elkeszult-a-csalad-es-gyermekjoleti-szolgaltatas-kereteben-biztositott-szocialis-segito-munka-folyamatairol-szolo-modszertani-utmutato-csaladsegites/
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/573090cccb74c6b6c198a53b077390c2ed838b6e/megtekintes

élék fogalma. Ez az emberkdzponty megkozelités
elésegiti a mMméltdsag és az identitds komplexebb
értelmezését, mikdzben  &sszhangban  dll  a
nemzetkozi gjdnldsokkal és abefogadd tdrsadalmi

normdkkal is.

A kodvetkezd rendeletekben mddosult a ,fogyatékkal®
szbvegrész fogyatékossaggal” szbvegrészre:

e A helyettes szOl6k, a nevelészUldk, a csaladi
napkdzit mUkddtetdk képzésének szakmai és
vizsgakdvetelménuyeirdl, valamint az  6rokbe-

fogadds el6tti  tandcsaddsrol  és  felkészitd

tanfolyamrél  szold  29/2003.(V. 20) ESZCSM
rendelet

e Az egészségugui
szUkséges szakmai minimumfeltételekrdl szold

60/2003.(X. 20,) ESZCSM rendelet

e Az egészségugui
szUkséges egészségi alkalmassdag vizsgdlatardl és
minGsitésérdl  szold  40/2004.(1V. 26) ESZCSM
rendelet

e A gyogydszati
biztositdsi tdmogatdsba torténd befogaddsardl,

szolgdltatdsok  nyujtasdhoz

tevékenység végzéséhez

segédeszkdzok  tdrsadalom-

tdmogatdssal  torténd rendelésérdl, forgalma-

zasardl, javitdsardl  és  kolcsonzésérdl  szold
14/2007.(lll. 14.) EUM rendelet

o A fogdszati elldtds tevékenységi kodlistdjanak
alkalmazdsdrdl  szold  71/201.(XIl. 23) NEFMI
rendelet

o A katasztrofdk  elleni védekezés  egyes
szabdlyairdl széld 62/20M.(XIl. 29) BM rendelet

¢ A nevelési-oktatdsi intézmeények muokddéserdl és
a kdznevelési intézmények névhaszndlatdardl
szolb 20/2012.(VIIl. 31) EMMI rendelet

o A szakorvosok, szakfogorvosok,

szakgydgy-

szerészek és szakpszichologusok egészségugui

szakirdnyu  szakmai  tovdbbképzésérdl  szold
23/2012.(1X. 14) EMMI rendelet

e A beligyminiszter irdnyitdsa alatt &lld fegyveres
szervek hivatdsos és kdzalkalmazotti dllomdnya
részére adhatd szocidlis tdmogatdsrdl és a

kegyeleti gondoskoddssal kapcsolatos egyes
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feladatokrdél szold 6/2013. (lll. 27) BM rendelet

o Az igazsagugyji
foglalkoztatott igazsdgugyi alkalmazottak részére
adhatd
kegyeleti gondoskoddssal kapcsolatos  egyes
feladatokrol szolo 52/2016.(XIl. 16) BM rendelet

o Afejezeti kezelésU eldiranyzatok felhaszndldsanak
rendjérdél szold 13/2020.(V. 5) BM rendelet

szakértéi  intézménynél

juttatasokrdl,  tdmogatdsokrol és  a

u: 29/2025. (VIl.24.) BM rendelet

A Magyar Koézlbny 2025, évi 87 (2025. julius 24)
szdmdban megjelent a beligyminiszter 29,/2025. (V.
24.) BM rendelete egyes szocidlis, gyermekvédelmi és

fogyatékossdgugyi  tdrgyy  miniszteri  rendeletek
Modositasard|.

Fébb valtozdasok:

15/1998. (IV.30.) NM rendelet

e 4/A § (1) bekezdés kiegészUl nevelbszOl6

toborzdsi maédszerek szakmai programban vald
megjelenitési kdtelezettséggel

o 82 § (4) bekezdés e pontja kiegészuil: “életkordndl
vagy dllopoténdl  fogva  aldirdsra  képtelen
gyermek kivételével’szévegrésszel

e 92 § U (20) bekezdéssel egészul ki “Ha az
utdgondozdi elldtds biztositdsara a fiatal felndtt
tulajdondban  vagy  bérleményében
ingatlanban, mint kilsd féréhelyen kerdl sor, az
ellgtds igénybevételérdl szdld megdllapoddsban
rogziteni kell, hogy a kuls6 féréhelyet mikodtetd

levo

intézmény  dltal  rendelkezésre  bocsdtott
pénzfedezetet a fiatal felndtt milyen mddon
koteles felhaszndini. A felhaszndlds teljesitését a
kUlsé féréhelyet mikodtetd intézmény a szakmai
programjdban és a megdllapoddsban régzitett
maodon és gyakorisaggal ellenérzi”

e 93/A § (1) bekezdés a pont: felnéttképzeésben vald

részvételigazoldsdval egészUl ki

EL 2025. EVI Ill. SZAM
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e 124, § kiegészUl a (10) bekezdéssel “Ha az

utdgondozdi elldtds biztositdsdara a fiatal felndtt
tulojdondt vagy bérleményét képezd ingatlanban
kerUl sor, az ingatlannak szdraznak, vildgosnak, jol
fGthetének kell lennie, és rendelkeznie kell a
életvitelhez  szUkséges alapvetd
berendezési, valamint haszndlati targyakkal.”

a 2 képesitési
kovetelmeényekkel bévolt

mindennapi

szdmu  melliéklet U

1/2000. (.7.) SZCSM rendelet:

e 2 §a U “m” ponttal egészUl ki szakmai egység:

ondlld  szakmai irdnyitds alatt allod  szervezeti
egyseg

104§ (5) bekezdése helyébe a kovetkezd
rendelkezés lép: (5) Az utcai szocidlis munkdt
végz6 szolgdltato, intézmény a (2) bekezdeés
szerinti  feladatokat legaldbb  munkanapokon,
legaldbb napi 6 ordban végzi a szolgdhtatdi
nyilvantartdsban meghatdrozott elldtdsi terlleten,
terUleten életvitelszerten
éléknek az ellatdsi tertleten kivoli intézményi vagy

ideértve az ellgtdsi

egyéb szolgdltatdsokhoz, és az ellétdsi terUleten
kivUl életvitelszerUen éléknek az elldtdsi terUleten
levé  intézményekbe vagy  szolgdltatdsokhoz
torténd hozzdférésének biztositdsdat is. Az utcai
szocidlis munkdt végzd szolgdltatok mUkodési
tortént

egyeztetést kovetden, ugy kell megszervezni -a

idejet a  diszpécserszolgdlatokkal
megdllopoddsban rogzitettek szerint -, hogy az
megfeleljen azelldtdsi tervlet szOkségleteinek.”

104. §-a a kovetkezd (5a) bekezdéssel egészUl ki
(50) Az utcai szocidlis munkdt végzd szolgdltatd
épséget
veszélyeztetd idéjdrdsi korulmeények kozott - igy

téli idészakban az életet és testi

kiolondsen voros kod kiaddsa vagy egyéb
rendkivili  id&jardsi  kdrOlmény — esetén -
gondoskodik arrdl, hogy 1800-2200 6ra kozdtt -
szUkség esetén a krizisautd szolgdlat bevondsaval
- akozterUleti  bejelentésekre  haladéktalanul

reagdlhasson. Egymdssal szomszédos vagy

RENDSZER

kdzds ellatasi terUlettel rendelkezd utcai szocidlis
munkdt végzd szolgdltatdk az ellatdsi terUlet
specidlis igényeit figyelembe véve, az illetékes
diszpécserszolgdlattal kdzdsen megdllapodhat-
nak Ugy, hogy ezt a szolgdltatdst az adott napon
csak az eguik szolgdltatd biztositja valamennyi
érintett szolgdltatd ellgtdsi terUletén”

104§ (7) bekezdése helyébe a kovetkezd
rendelkezés lép: “ (7) Az utcai szocidlis munkdt
végzé szolgdltatdk, intézmények tevékenységuket
bsszehangoljdk az ellgtdsi terUletUkdn, illetve az
azzal szomszédos ellatdsi terlleteken mUkodd
mas utcai szocidlis munkdt végzd szolgdltatokkal,
intézményekkel, valamint az illetékes diszpécser-
szolgdlattal. torténd
egyUttmUkddéssel kapcsolatos kérdéseket - a
feladatok, kotelezettségek és  a
kdzterUleten idészakok

A diszpécserszolgdlattal

a vdllalt

toltott
meghatdrozdsaval - egyuttmikodési megdllopo-
rogziteni. Az
megdllapoddsban a jogszabdlyi rendelkezésektd

elldtdsi

ddsban kel egyUttmUkodési
nem lehet eltérni, a jogszabdlyi feltételeket a
szolgdlatoknak kilén-kulon kell teljesitenitk. Ha az
eligtasi  terUleten tdbb  szolgdlat mUkodik, a
kdzterUleten toltott ellgtdsi idészakokat ugy kell
megszervezni, hogy azok minél kevésbé fedjéek
egymdst. Ha az ellgtdsi terGlet igényei ezt
indokoljdk, az egymdssal szomszédos vagy kézds
elldtdsi terUlettel rendelkezd utcai szocidlis munkdt
végz® szolgdlitatok mikddési idejét ugy  kell
hogy eguidejileg valamennui
egyszolgdlat

meghatdrozni,

érintett ellgtdsi terUleten
gondoskodjon a koézterUleten él& emberekkel
kapcsolatos feladatok ellétasdrol”
szakképzettségek  és
oszlopa  intézményvezetd
munkakorben bévult

mM§ (2) bekezdés 16. pontjdgban az ,otthona”

szovegrész helyébe az ,otthona és az idéskoruak

3. szdmU melléklete

szakképesitések

gondozdhdza” sz6veg 1ép

e 19/A8 (4) bekezdése hatdlydt veszti
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8/2000.(VIIl. 4) SZCSM rendelet:

e 7 § (6) bekezdésében a ,munkavdllald”
szbvegrész helyébe a ,vezetdképzésre kotelezett
munkavdllald” szdveg

e 10. § hatdlydt veszti

o 1-4.és 7 sz&mu melléklete hatdlydt veszti, ezeket a
nyilvantartd  honlapjdn, valamint o  Szocidlis
Agazati Portdlon lehet majd megtaldini

9/2000.(VIIl. 4.) SZCSM rendelet:

o 2. § (6) bekezdés a; pontja modosul: teljesiti a
tovdbbképzési kotelezettségét az a gondozo,
dpold vagy terdpids munkatdrs munkakorben
dolgozo, aki a demencidval élék gondozdja vagy
az autista személyek gondozdja szocidlis dgazati
képzés sikeres elvégzésérdl tanusitvanyt szerez

e 3. § (2) bekezdése modosul: A tovabbképzésre
kdtelezettek kdre kiegészUl a segité munkakaorben
legaldbb  befejezett 8  dltaldnos  iskolai
végzettségUekkel, akiknek egy tovdbbképzési
idészak alatt 60 pontot kell megszereznitk.

14/2022.(IV. 29.) EMMI rendelet

e 1 melléklet X pontjdban foglalt tabldzat B3
mezéjében a ,nyelvvizsga” szdvegrész helyébe a
,Nyelvvizsga vagy B1 szintU jelnyelvi tuddst igazold
tanusitvany” széveg lép

Ateljes rendelet szbvege elérhetd ezen a linken.

§.¢ ,0%95%5
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https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/150608688ba4d3bf2769c275d78ddfca6297f0ef/megtekintes

AJANLO

SZINEK ES SORSOK - ,EGYEDUL EGYIKUNK SE BIRTA

VOLNA”

Szeretettel qjanljuk Szinek és sorsok cimi szakmatdmogatdsi kisfilm sorozatunk Ujabb elkészilt videds
tartalmdt. Rovid videdink egy-egy elldtdstipus bemutatdsdn tul olyan szines élethelyzetek, érintetti
beszdmoldk bemutatdsat is célul tizik, amelyek a szakemberek szdmdra &szinte, mély betekintést
nyujtanak azok belsé gondolatairdl, érzéseirdl, akiket segitink és akik segitenek.

»Egyedul egyikink se birta volna”

Szakmatdmogatdsi videdsorozatunk Ujabb részében a kecskeméti REV Segité Szolgdlat egyik csoportjénak
tevékenységét mutatjuk be, amely a mentdlis betegséggel kizddk hozzdtartozdinak nyujt biztonsdgos,
elfogado, informativ kdzeget.

A hozzdtartozok a riportokban észintén elmondjdk torténetiket, érzéseiket ramutatva arra is, hogy a szocidlis
ellatas miért kell, hogy tdmogassa a kliens hozzdtartozdit is.

o

Egyedul egyiktink sc birta
volna

~
A hirlevél a Belugyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet tamogatdsaval, a ,Terlleti Szakmatamogatdsi Rendszer
mUkodtetése, szakmatdmogatdsi feladatok elldtasa 2025” pdlydzat keretében jott 1étre.
A kiadvdény nem tiUkrézi a BelUgyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet hivatalos dlldspontjdt, elkészitésének és .,q/
megjelenésének tdmogatdsa nem jelenti a tartalom NSZI dltali jovédhagydsdat, a kiadvany kizardlag a szerzék szakmai dlldspontjat tikrozi. &,z£’
Leiratkozdsroél szélé tdjékoztatds R
Jelen tdjékoztatd jellegl szakmai kiadvdny a Beligyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet dltal irdnyitott TerUleti
Szakmatdmogatdsi Rendszer mddszertani tdmogatdsnyujtdsdnak keretében készilt és keril megosztdsra Pest és Nograd varmegye szolgdltatsival
és fenntartdival. A tdjékoztatd kiadvany megosztdsdhoz haszndlt email cimek az dgazatirdnyitds, szolgdltatdi nyilvantartas felé vagy kifejezett TSZR
Rendezvényen megadott, a szolgdltatd elérésére szolgald elektronikus levélcimek.
BELUGYMINISZTERIUM
Tekintettel arra, hogy Hirleveleinkben a szakmai munkavégzés szempontjdbdl relevdns tartalmak megosztdsdra kerdl sor, az email listdrél torténd
leiratkozds nem javasolt, azonban ilyen irdnyd dontés esetén kérjik, sziveskedjen leiratkozdsi szandékdt az aldbbi email cimen jelezni:
tszr@szeretetszolgalat.hu.
N J
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https://www.youtube.com/watch?v=0pU9A18UpiQ
https://www.youtube.com/watch?v=0pU9A18UpiQ
https://www.youtube.com/watch?v=0pU9A18UpiQ
mailto:tszr@szeretetszolgalat.hu

